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おうち時間が増え「自宅
ご飯」増えていません
か？店頭で夏野菜の苗を
見かけるようになり、私
も食卓にとミニトマトの
プランター栽培に挑戦し
ます。健康は食卓から

和
楽
苑

理
念

✿
最
高
の
環
境
で

素
晴
ら
し
い
老
後
を

利
用
者
の
皆
様
が
安
心
感
の
持
て
る
癒
し
の

生
活
の
場
と
な
る
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。

桜
の
シ
ー
ズ
ン
も
過
ぎ
、
山
々
は
緑
濃
く
清
々
し
い
風
そ
よ
ぐ

皐
月
と
な
り
一
年
の
中
で
も
一
番
過
ご
し
や
す
い
季
節
を
迎
え
ま

し
た
。
4

月
に
は
宇
佐
を
は
じ
め
国
東
半
島
一
帯
で
は
、
弘
法
大

師
様
を
お
祀
り
す
る
「
お
せ
っ
た
い
」
が
行
わ
れ
ま
す
。
和
楽
苑

で
も
皆
様
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
懐
か
し
い
行
事
の
一
つ
で
す
。

園芸委員会では中庭を中心に四季折々の花を育て皆様の癒しの空間作りに取り
組んでいます。今はノースポールが満開そろそろ夏の花へシフトチェンジです
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『

勉

強

会

を

開

催

し

て

ま

す

』

当

ホ

ー

ム

で

は

職

員

の

ス

キ

ル

ア

ッ

プ

の

た

め

勉

強

会

を

開

催

し

て

お

り

ま

す

。

5

月

は

ケ

ア

＆

サ

ー

ビ

ス

向

上

委

員

会

主

催

で

「

排

泄

介

助

（

物

品

）

に

つ

い

て

」

を

開

催

予

定

。

利

用

者

様

個

々

に

あ

っ

た

排

泄

ケ

ア

を

学

び

ま

す

。

6

月

は

医

療

安

全

感

染

対

策

委

員

会

主

催

で

「

感

染

対

策

全

般

」

を

開

催

予

定

。

新

型

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

や

ノ

ロ

ウ

イ

ル

ス

等

の

予

防

と

対

策

の

復

習

と

最

新

情

報

を

学

び

ま

す

。

勉

強

会

で

の

学

び

を

職

員

一

人

一

人

が

自

身

の

意

識

向

上

、

自

己

研

鑽

を

深

め

る

機

会

と

し

て

、

今

後

と

も

、

よ

り

良

い

ケ

ア

に

繋

げ

て

い

き

た

い

と

考

え

て

い

ま

す

。

過去の勉強会の様子


