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和光園理念 

学
習
療
法
研
究
会
で
は
、
学
習
者
様
と
や
り
た
い
事
を
話
し
、
夢
実
現
の
た
め
の
月
次
目
標
を
設
定
し
て
い
ま
す
。

普
段
の
会
話
の
中
で
は
な
か
な
か
聞
け
な
い
本
音
も
学
習
中
に
は
、
思
わ
ず
聞
か
れ
て
い
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
禍
で
会
え
な
い
家
族
へ
の
思
い
な
ど
、
今
だ
か
ら
こ
そ
や
り
た
い
こ
と
を
月
次
目
標
に
し
て
、
夢
実
現
の
為

に
職
員
と
一
緒
に
頑
張
っ
て
い
る
姿
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

 

最初はどう書いたらいいのか悩まれていま

したが、職員のアドバイスを聞きながら、最後

までご自分で書かれました。書き終えた後は

満足そうに笑顔を浮かべていました。 

 

 

学習を開始して間もない方です。環境を

変える、お声かけの方法を変えるなどで、

徐々に参加してくださるようになりました。 

通所 月次目標  

娘に暑中見舞いを書く 

 

 

 

GH 月次目標 

楽しみながら学習できる 月次目標検討会                 

学習者の思いを回想法で聞き取り、夢実

現のために各職種協同で長期目標・短期

目標の設定を行っています。

笑
顔
あ
ふ
れ
る
、
和
み
の
空
間
へ 

目
的 

医
療
ケ
ア
と
日
常
生
活
サ
ー
ビ
ス
を 

提
供
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、 

家
庭
へ
の
復
帰
を
目
指
す
施
設 

発 行 

医療法人 信和会 

介護老人保健施設 

和光園 

 

学習療法研究会 

令和３年１０月 

☎0978-37-3887 

お
も
と 

今
後
も
初
心
を
忘
れ
ず
利
用
者

様
の
笑
顔
と
や
る
気
を
引
き
出

せ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。 

 
 
 

リ
ハ
ビ
リ
助
手 

０
さ
ん 

実
践
士
の
集
い
に
参
加
さ
せ

て
頂
き
、
初
心
を
思
い
出
し
ま

し
た
。
も
っ
と
実
践
に
関
り
、

自
分
自
身
を
高
め
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

相
談
員 

Ｈ
さ
ん 

基
本
的
な
取
り
組
み
方
法

を
再
度
確
認
出
来
、
勉
強

に
な
り
。
相
談
員
と
し
て

具
体
的
な
提
案
が
し
や
す

く
な
り
ま
し
た
。 

 
  

 

相
談
員 

Ｏ
さ
ん 

基
本
の
振
り
返
り

が
出
来
て
良
か
っ
た

で
す
。
定
期
的
に
こ

の
よ
う
な
勉
強
会

が
あ
れ
ば
良
い
と

思
い
ま
す
。 

看
護
師
Ｔ
さ
ん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で
最
後
ま
で
楽
し
く
学

習
に
取
り
組
み
た
い
と
心
新
た
に
し

ま
し
た
。
ほ
め
る
大
切
さ
を
再
度
学
び

ま
し
た
。 

介
護
福
祉
士 

Ｉ
さ
ん 

入所 月次目標  

ナスを栽培し、収穫する 

回想法から野菜を栽培していたとお聞き

し、上記の目標を立てました。現在、収穫ま

で終わっており、収穫時には満面の笑みがこ

ぼれました。 

 

学
習
療
法
で 
夢 
実
現 

 

実
践
士
の
学
び
と
交
流
会
に 

Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
で
参
加 

 

実
践
士
の
学
び
と
交
流
会
が
九
月
八
日
・
十
七
日
と
２
日
間
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
普
段
学
習
療
法
に
一
番
関
わ
っ
て
い
る
実
践
士
が
参
加
し
、
今
回
は
西
日

本
チ
ー
ム
が
参
加
と
い
う
こ
と
で
、
九
州
以
外
に
も
広
島
や
岡
山
の
施
設
な

ど
、
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
だ
か
ら
こ
そ
沢
山
の
施
設
と
交
流
が
で
き
ま
し
た
。
交
流
会
に

参
加
し
、
こ
こ
ろ
新
た
に
し
た
実
践
士
の
声
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 


