
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

   
       

     

 

お
も
と 

第３３回 大分県学習療法研究会 

月次目標 

 

笑
顔
あ
ふ
れ
る
、
和
み
の
空
間
へ 

目
的 

医
療
ケ
ア
と
日
常
生
活
サ
ー
ビ
ス
を 

提
供
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、 

家
庭
へ
の
復
帰
を
目
指
す
施
設 

和光園理念 

発 行 

医療法人 信和会 

介護老人保健施設 

和光園 

 

学習療法研究会 

令和３年８月 

☎0978-37-3887 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
み
ら
い
で
は
７
月
に
七
夕
行
事
を
行
い
ま
し
た
。
学
習
中
に
『
願
い
事
』
を
短
冊
に
書
き
お
こ
す
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ
れ 

の
胸
に
秘
め
た
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
家
族
の
健
康
、
自
身
の
身
体
の
こ
と
等
、
そ
れ
ぞ
れ
の
願
い
を
短
冊
に
込
め
ま
し
た
。
ま
た
、 

新
た
な
試
み
と
し
て
学
習
療
法
か
ら
の
「
気
ま
ぐ
れ
カ
フ
ェ
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
脳
が
活
性
化
し
た
後
は
、
心
身
と
も
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し 

て
頂
き
、
思
い
を
語
っ
て
頂
き
ま
し
た
。 

月次報告 

 

 

学習中、短冊に 

思い（願い）を込めました！！ 

家族への願い事 

] 

それぞれの願い事 

] 

学習した後は…心も身体もリラックス！！ 

] 

第
３
３
回
大
分
県
学
習
療
法
研
究
会
が
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
奈
良
県
、
福
岡
県
な
ど
県
外
か
ら
も
参
加
さ
れ
、
と
て
も

貴
重
な
学
び
の
場
と
な
り
ま
し
た
。
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
恩
恵
も
受

け
、
以
前
は
繋
が
れ
な
か
っ
た
方
々
と
も
ご
縁
を
頂
く
機
会
を
持
つ

こ
と
が
出
来
て
い
ま
す
。
事
例
発
表
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
通
し
て
、

自
施
設
に
活
か
せ
る
こ
と
、
課
題
な
ど
が
明
確
に
な
り
ま
し
た
。
こ

の
学
び
の
場
を
活
か
し
、
自
施
設
が
よ
り
良
く
な
る
よ
う
各
部
署
努

め
て
い
き
ま
す
。 

 

昔は畑仕事をされていた方です。施設内でもご自分で種

まきを行い、毎日水やりしてくださっています。 

 

趣味である短歌を自分で書けるよう、左手での字の

訓練を頑張られています。 

自
作
の
短
歌 

月次目標  

娘さんに 

会いたい 

短歌を作る 

言葉探し行う。 

 

 

 

 

左手で字が 

書けるようになる 

 

 

 

日課の水やりの様子を 

学習時にお話しする 

 

 

 

 

月次報告 

 

 

趣味・特技を 

見つけて頂く。 

 

 

 

 

自身の身体への願い事 

] 

 

本人様の納得の一句です。ポイントは娘と書いて子と読む部分

との事です。毎回、気に入った言葉で作って下さいます。 

沢山の話題に触れて頂く事で趣味・特技を見つけていき

ます。好きな話になると、とても反応が良いです。 


