
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笑
顔
あ
ふ
れ
る
、
和
み
の
空
間
へ 

目
的 

医
療
ケ
ア
と
日
常
生
活
サ
ー
ビ
ス
を 

提
供
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、 

ご
利
用
者
様
の
自
立
を
支
援
し
、 

家
庭
へ
の
復
帰
を
目
指
す
施
設 

発 行 

医療法人 信和会 

介護老人保健施設 

和光園 

 

企画・広報委員会 

第５７号 

令和４年１月 

和光園理念 

 

お
も
と 

  

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

  
 

あ
れ
ほ
ど
猛
威
を
振
る
って
い
た
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
も
こ
の
と
こ
ろ
す
っか

り
鳴
り
を
潜
め
て
、
こ
れ
で
本
当
に
お
め
で
た
い
新
年
を
迎
え
ら
れ
る
と

喜
ん
で
お
り
ま
し
た
が
、 

新
種
の
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
が
出
て
き
て
ま
だ
ま

だ
油
断
の
で
き
な
い
事
態
に
な
り
ま
し
た
。
当
分
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
と
い
う

し
つ
っこ
い
ヴ
ィ
ー
ル
ス
と
辛
抱
強
く
戦
って
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で

し
ょ
う
。 

 

幸
い
な
こ
と
に
、
和
光
園
は
一
人
の
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
患
者
を
出

す
こ
と
も
な
く
無
事
に
こ
れ
ま
で
の
期
間
を
乗
り
切
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

入
所
者
様
や
そ
の
ご
家
族
様
に
は
、
こ
れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い

よ
う
な
淋
し
い
思
い
と
ご
不
自
由
を
お
か
け
し
、
大
変
申
し
訳
な
く
思

っ
て
お
り
ま
す
。 

ま
た
、
職
員
も
私
生
活
を
律
し
て
、
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス

を
園
に
持
ち
込
ま
な
い
よ
う
本
当
に
よ
く
頑
張
っ
て
く
れ
た
と
思
い
ま

す
。 こ

の
よ
う
な
毎
日
の
努
力
の
積
み
重
ね
の
結
果
に
得
ら
れ
た
平
穏
だ
っ

た
と
思
い
、
皆
様
の
ご
協
力
に
心
か
ら
感
謝
致
し
て
お
り
ま
す
。 

そ
の
様
な
闘
い
の
中
で
も
入
所
者
様
、
通
所
者
様
を
お
預
か
り
し
て

い
る
職
員
は
、
よ
り
親
密
な
介
護
を
し
て
い
こ
う
と
様
々
な
工
夫
を
重

ね
、
先
ご
ろ
そ
の
成
果
を
七
つ
の
論
文
に
ま
と
め
発
表
致
し
ま
し
た
。 

ど

の
発
表
も
よ
り
良
い
介
護
を
目
指
し
た
熱
意
溢
れ
る
も
の
で
、
拝
見
し

て
い
て
頭
が
下
が
り
ま
し
た
。
本
当
に
よ
く
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。 

今
年
も
様
々
な
こ
と
が
起
き
る
と
思
い
ま
す
が
、
み
ん
な
で
力
を
合

わ
せ
て
い
け
ば
乗
り
越
え
ら
れ
な
い
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
と
楽
観
的
な
明

る
い
気
分
に
さ
せ
て
も
ら
って
お
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

今
年
も
身
の
回
り
の
小
さ
な
幸
せ
を
見
つ
け 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

な
が
ら
、
励
ん
で
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
医
）
信
和
会 

介
護
老
人
保
健
施
設 

和
光
園 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

施
設
長
代
理 

 

和
田 

敦
子 

  

十
一
月
八
日
（月
）か
ら
同
十
二
日
（土
）、
和
光
園
デ
イ
で
は

文
化
祭
と
し
て
作
品
展
示
・
仮
想
熊
本
旅
行
・
野
点
を
実
施
し

ま
し
た
。「
近
い
け
ど
以
外
に
遠
い
」熊
本
県
。 

皆
様「
阿
蘇
山
」「
熊
本
城
」「
水
前
寺
公
園
」の
名
前
は
知
っ
て

い
て
も
、
実
際
に
行
っ
た
こ
と
の
無
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
よ
う

で
し
た
が
、
今
回
の
仮
想
旅
行
で
は
ガ
イ
ド
職
員
の
案
内
付
き

で
名
所
を
一
回
り
。
水
前
寺
清
子
や
、
く
ま
モ
ン
・加
藤
清
正
公

ま
で
登
場
し
、
熊
本
の
魅
力
を
再
認
識
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
の
こ
も
っ
た
絵
手
紙
や
手
芸
作
品
の
数
々

に
も
、
熱
い
視
線
が
注
が
れ
て
い
ま
し
た
。 

それでは出発進行！ 

遊びに来ていたくまモンと 

たぬき茶屋で 

甘酒のおもてな

し 

楽しかったネ！ 

志村園長とパン君 

おもてなしタヌキと      

阿蘇山にて 

修学旅行の学生？と水前寺清子？ 

日帰り 

仮想熊本旅行 

清正と記念写真 

入
所
で
は
十
一
月
十
六
、
十
八
日
と
鷹
栖
観
音
吊
り
橋
公
園
と
マ
ク
ド
ナ

ル
ド
、
す
き
家
に
ド
ラ
イ
ブ
レ
ク
に
で
か
け
ま
し
た
。 

鷹
栖
観
音
吊
り
橋
公
園
で
は
、
少
し
肌
寒
か
っ
た
で
す
が
、
久
し
ぶ
り
の
外

出
と
い
う
こ
と
も
あ
り
入
所
者
様
の
笑
顔
が
沢
山
見
れ
ま
し
た
。
数
人
で
す

が
、
自
宅
前
も
通
り
、「
ま
た
元
気
に
な
っ
た
ら
帰
り
た
い
」
と
話
を
さ
れ
た

り
、
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
、
す
き
家
の
ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
で
は
、
日
頃
食
べ
れ
な
い
よ

う
な
、
食
事
を
自
分
で
メ
ニ
ュ
ー
を
見
て
マ
イ
ク
に
向
か
っ
て
注
文
し
た
り
と
、

初
め
て
づ
く
し
の
ド
キ
ド
キ
、
ワ
ク
ワ
ク
な
ド
ラ
イ
ブ
と
な
り
ま
し
た
。 

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
注
文
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
帰
園
後
に
昼
食
と
し
て
、
皆
様

美
味
し
そ
う
に
食
べ
ら
れ
ま
し
た
。 

吊り橋でハイチーズ         久々のドライブでした 

牛丼美味しい♪ 

こんな美味しいものが 

あるんやなー♪ 

ご注文の品お待たせしました～ 

持って帰って食べましょう～ 

おいしいね！ 

対岸から鷹栖観音にお参りしました 

ドライブレク 

阿蘇山 

和光園 

熊牧場 

たぬき 

茶屋 

熊本城 

 

和光園 

ドキドキでした♪ 

みんなと仲良くハイチーズ 

 

ハッピーセットくださーい♪ 

ドキドキ わくわく 

  ドライブスルー 



 

  

当
施
設
で
は
介
護
保
険
被
保
険
者
証
の
原
本
を
事
務
室
に
て

お
預
か
り
し
（
医
療
の
被
保
険
者
証
は
複
写
の
み
）
、
施
設
記
載

欄
に
施
設
名
や
入
退
所
日
を
記
載
す
る
と
共
に
、
認
定
有
効
期

間
の
確
認
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。 

更
新
時
期
に
は
ご
家
族
様
に
ご
連
絡
を
し
、
必
要
書
類
に
署

名
捺
印
を
い
た
だ
い
た
う
え
、「
施
設
等
に
お
け
る
特
定
個
人
情

報
の
取
扱
い
に
つ
い
て 

第
２
（
２
）
①
（
厚
労
省
）
」
に
基
づ
い
て
市

の
介
護
保
険
係
に
提
出
し
て
お
り
ま
す
。
今
後
と
も
ご
理
解
ご

協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

ま
た
、
要
介
護
認
定
結
果
通
知
書
に
つ
き
ま
し
て
は
文
書
を

都
度
請
求
明
細
書
と
共
に
お
送
り
し
ご
返
却
し
て
い
ま
す
が
、

そ
の
他
の
行
政
手
続
き
な
ど
、
原
本
が
必
要
と
な
っ
た
際
に
は
一

旦
お
返
し
致
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
事
務
室
に
お
申
し
付
け

く
だ
さ
い
。 

な
お
、
急
な
入
院
等
に
伴
い
退
所
と 

な
っ
た
際
に
も
、
請
求
明
細
書
と
共
に 

原
本
を
郵
送
致
し
ま
す
の
で
、
ご
了
承 

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

 

    ＜医療法人 信和会 関連機関＞ 
和田病院 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１６５－１ 

TEL ０９７８－３７－２５００   ＦＡＸ ０９７８－３７－２５０２ 

介護老人保健施設 和光園 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１９５ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８７   ＦＡＸ ０９７８－３７－０５６６ 

和光園居宅介護支援事業所 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１６５－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８０   ＦＡＸ ０９７８－３７－３８８２ 

和光園訪問介護事業所 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－２２１８   ＦＡＸ ０９７８－３７－２２１８ 

住宅型 有料老人ホーム 和楽苑 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－２２１８   ＦＡＸ ０９７８－３７－２２１８ 

グループホーム みらい 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－１１８０   ＦＡＸ ０９７８－３７－１１８５ 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 

Ｓ 

ニ
ュ 

ー 

ス 
教 

育 

委 

員 

会 

よ 

り 

リ 

ハ 

ビ 

リ 

課 

よ 

り 

事 

務 

室 

よ 

り 

く
も
ん
学
習
療
法
だ
よ
り 

編 

集 

後 

記 

投 

稿 

作 

品 

集 

 

今
回
の
５
Ｓ
（ 

整
理
・
整
頓
・
清
掃
・
清
潔
・
躾
）
は
、「
デ
ス
ク

上
の
文
具
」に
つ
い
て
で
す
。 

一
見
す
る
と
パ
ソ
コ
ン
の
モ
ニ
タ
ー
台
に
見
え
る
こ
ち
ら
は
、

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で
見
つ
け
た
小
さ
な
引
き
出
し(

ミ
ニ
チ
ェ
ス

ト
）
。
始
業
の
際
に
各
種
ペ
ン
類
、
は
さ
み
、
ス
テ
ィ
ッ
ク
の
り
、

修
正
テ
ー
プ
等
を
使
い
や
す
い
よ
う
手
元
に
出
し
て
使
い
、
終

業
時
に
元
通
り
に
片
付
け
て
い
ま
す
。 

画
面
を
見
る
視
線
も
上
が
っ
て
姿
勢
も
良
好
。
ま
た
毎
日
小

さ
な
達
成
感
を
味
わ
え
る
と
い
う
、
心
身
と
も
に
健
康
的
で
一

石
二
鳥
な
、
ミ
ニ
５
Ｓ
の
ご
紹
介
で
し
た
。 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

去
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
に
よ
り
、
様
々
な
行
事
が
中
止
ま

た
は
縮
小
と
な
り
、
一
昨
年
に
引
き
続
き
自
粛
の
一
年
と
な
り

ま
し
た
。 

和
光
園
で
は
、
今
年
も
感
染
対
策
を
行
い
な
が
ら
、
行
事
や

学
習
療
法
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、
ご
指
導
ご
鞭
撻
の

程
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

本
年
も
何
か
気
に
な
る
事
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、 

何
で
も
ご
相
談
下
さ
い
。 

真
摯
に
ご
対
応
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

●
お
年
玉 

じ
い
ち
ゃ
ん
好
き
と 

ひ
孫
言
い 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

よ
し
こ 

 

●
妻
と
子
が 

餅
食
う
だ
け
で 

わ
し
を
見
る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ゆ
き
の 

 

●
紙
と
ペ
ン 

探
し
て
る
間
に 

句
を
忘
れ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

さ
ち 

                 
 

モニター越しに杉江様と 

学習の様子を語ります 

① 

毎
月
第
一
水
曜
日
十
六
時
よ
り
委
員
会
を
開
催 

② 

一
年
間
の
月
毎
の
各
委
員
会
活
動
内
容
を
ま
と
め
掲
示 

③ 

一
年
間
の
研
修
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
計
画 

（
年
間
研
修
十
四
回
実
施
）
法
定
研
修→

医
療
安
全
委

員
会
三
回 

感
染
褥
瘡
委
員
会 

三
回 

実
施 

④ 

委
員
会
目
標
管
理
シ
ー
ト
入
力
依
頼
（五
・九
・三
月
） 

⑤ 

毎
月
委
員
会
だ
よ
り
の
発
行
（全
委
員
会
掲
示
） 

⑥ 

研
修
開
催 

出
欠
の
確
認
・研
修
ア
ン
ケ
ー
ト
回
収 

⑦ 

教
育
委
員
会
主
催
研
修 

年
二
回
（
介
護
予
防
・
認
知
症

研
修
） 

⑧ 

和
光
園
研
究
発
表
会
開
催
（
十
一
月
下
旬
～
十
二
月
上

旬
開
催
） 

 

新
し
い
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。
四
月
始
ま
り
の
委
員
会
活
動

も
残
り
三
ヶ
月
。
一
年
間
計
画
通
り
に
全
て
終
了
す
る
よ
う
に

気
を
抜
か
ず
全
委
員
会
と
協
力
し
有
意
義
な
研
修
・
委
員
会

活
動
に
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
で
は
、
教
育
委
員

会
、
年
間
の
活
動
内
容
を
ご
紹
介
致
し
ま
す
。 

＊
冬 

場 

の 

脱 

水 

に 

つ 

い 

て 

＊ 

 

皆
さ
ん
冬
場
に
し
っ
か
り
水
分
を
摂
っ
て 

い
ま
す
か
？
夏
場
は
水
分
を
と
る
こ
と
を 

意
識
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
冬
場
で
も 

脱
水
に
な
る
方
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。 

 

● 

症 
 

 
 

状 

※
軽
症
で
は「
喉
が
渇
く
」 

「
め
ま
い
」 

「
尿
量
減
少
」 

※
中
等
度
で
は「
全
身
の
脱
力
感
」 

「
頭
痛
」 

「
呼
吸
困
難
」 

※
重
度
で
は「
失
神
」 

「
筋
痙
攣
」 

の
症
状
が
現
れ
ま
す
。 

● 

予 

防 

法 

水
分
と
塩
分
を
取
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

激
し
い
喉
の
渇
き
が
あ
る
場
合
に
は
、 

す
で
に
軽
い
脱
水
症
の
可
能
性
が
出
て 

く
る
の
で
そ
の
際
は
、
経
口
補
水
液
を 

取
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

 

医
療
法
人
信
和
会
地
域
貢
献
事
業
、
フ
レ
イ
ル(

虚
弱
）
予
防
の
一
環
で
開
催

し
て
い
る
「
脳
の
健
康
教
室
」
。 

昨
年
度
も
感
染
対
策
に
十
分
配
慮
し
な
が
ら

の
一
年
で
し
た
が
、
毎
週
笑
顔
と
笑
い
の
絶
え
な
い
学
習
の
ひ
と
時
を
持
つ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。 

 

十
二
月
最
後
の
学
習
日
に
は
一
年
間
を
振
り
返
り
な
が
ら
ク
リ
ス
マ
ス
会
を

皆
で
楽
し
み
ま
し
た
。 

モ
ニ
タ
ー
か
ら
は
く
も
ん
学
習
療
法
の
杉
江
様
に
も
ご

参
加
い
た
だ
き
、
温
か
い
交
流
で
一
層
絆
が
深
ま
り
ま
し
た
。 

本
年
度
も
皆
で
た
く
さ
ん
笑
っ
て
学
び
あ
う
一
年
に
し
ま
し
ょ
う
！ 

 

   

学習仲間絶賛募集中！ 
今年から一緒に始めませんか？ 

サポーターさんと学習者さん！ 本年度もやる気満々！ 

今日行く（教育）所のある幸せ！ 

 

十
二
月
二
十
三
日
本
年
度
最
後
の
委
員
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
先
日

開
催
さ
れ
た
和
光
園
研
究
発
表
後
の
各
部
署
の
取
り
組
み
や
、
来
年
度
に

向
け
て
Ｆ-

Ｓ
Ｏ
Ａ
Ｉ
Ｐ
生
活
支
援
記
録
法
）に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。 

ご
利
用
者
様
の
思
い
を
し
っ
か
り
と
受
け
て
め
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
学
習

療
法
を
来
年
度
も
、
行
っ
て
参
り
た
い
と
思
っ
て
い
お
り
ま
す
。 

 

Ｆ-

Ｓ
Ｏ
Ａ
Ｉ
Ｐ
生
活
支
援
記
録
法
）と
は
、
多
職
種
協
働
に
よ
る

当
事
者
ニ
ー
ズ
や
観
察
、
支
援
の
根
拠
、
働
き
か
け
や
反
応
等

を
Ｆ-

Ｓ
Ｏ
Ａ
Ｉ
Ｐ
の
項
目
で
可
視
化
し
、
支
援
の
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ

ク
ル
に
多
面
的
に
効
果
を
生
む
こ
と
を
言
い
ま
す
。 

 

読む 見る 

                   

                              
                                     
         

   
         
           

      
                 
                        

                    

                       

      
             
                

          

             

                            
                              

        

水分補給をしましょう！ 

冬場もしっかり 

スッキリ！ 達成感！ 


