
医療法人 信和会 
 

            みらい

～「季節の彩りや移ろいを楽しみながら 

         暮らしたい」をご支援致します～ 



＊グループホームとは 
グループホーム（認知症対応型共同生活介護）とは、9人のご利
用者が共同生活をしながら認知症の改善を図る施設です。 
主に軽度の認知症の症状を持つ高齢者が、近隣の皆様と関わりな
がら共同生活を行う地域密着型の介護施設で、食事の支度や掃除、
洗濯などを利用者とスタッフが協力して行い、残存能力を活用し
て認知症の改善を図ります。 

 
＊ご利用の対象となる方 
要支援２  ※申請の際確認 
要介護１以上の認定を受けられている方 
認知症のある方で集団生活が可能な方 
常時、医療が必要でない方 
 

＊グループホームみらいの方針・体制 
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住み慣れた地域の中で生活できる場所として、家庭的な雰囲気
や人間関係を大切にしながら、最後まで諦めないその人らしい暮
らしをサポート。同敷地内に和田病院や介護老人保健施設和光
園があり、医療やリハビリとの連携体制も整っております。 
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医療法人 信和会 
 
             

①お問合せ・資料請求 

       施設へのご質問や介護のご相談を承ります。まずはお問 

        合せ下さい。☎0978(37)1180 
 

 

②施設見学・ご面談 

       施設内をご案内し、サービス内容やシステムをご説明い 

        たします。又、簡単な身体状況等をお伺いします。 

 

 

③入居申し込み・ご面談 

        入居されるご本人様・ご家族様と面談を行います。ご 

        相談・ご要望等をお聞かせください。 

 

 

④入居判定 

        ご本人様・ご家族様のご意向を踏まえ、施設としての 

        対応を検討し、入居の可否をご連絡させて頂きます。 

 

 

⑤入居契約・重要事項説明 

       ご入居に関しての詳しい説明を行い、各契約書を締結 

        致します。 

         

 

⑥ご入居 

       ご入居の準備を整えて、スタッフ一同お待ちしており 

        ます。どうぞ安心してお越しください。 

        

        

   

入居手続きに関して 



＊生活支援内容 
 起床→着替え・洗面→朝食準備・朝食・後片付け→掃除・洗濯・午前
入浴・散歩→昼食準備・昼食・後片付け→昼寝・午後入浴・レクリエー
ション・おやつ→夕食準備・夕食・後片付け→着替え・洗面→就寝 

 
＊すべてを介助するのではなく、出来る事は自分で行っていただ
き、得意な事を復活支援致します 
 1日の流れは出来るだけ在宅での生活の延長になるように支援します。
着替えや洗面、入浴、排せつなどに介助が必要な人には、介助が行われ
ますが、食事の準備や後片付け、掃除や洗濯などは、出来るだけ入居者
様とご一緒に行います。出来る範囲の事をみんなで行い、得意な事の復
活支援を致します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＊お一人お一人の人生を大切にした介護を致します 
 在宅での生活習慣や、介護に対する思い、幼少期～現在までの生活史
等をお聞きしたシートを作成致します。作成したシートを活用して、こ
れまでの人生をスタッフ全員が知ってご支援を致します。 

 
 
 
 
 
 

今まで行っていた梅干し作りや野菜作りを一緒に行いましょう 



＊地域の行事参加や交流で、四季を楽しめる生活を支援致します 
  
  

 
 
 
＊物忘れの予防や改善に学習療法を導入(ご希望にて対応) 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＊全部屋個室でトイレ付・小浴槽・車椅子の方対応の機械浴も整
備しております。同敷地内に庭や畑もあり、散歩や園芸等もでき
ます(２ユニット１８床⇒1階ユニットだいち、2階ユニットそら) 
  
 
 
 

学習療法とは、音読と計算を中心とする教材を用いた学習を、学習者と支援者
がコミュニケーションをとりながら行うことにより、学習者の認知機能やコ
ミュニケーション機能、身辺自立機能などの前頭前野機能の維持・改善を図る
もの(非薬物療法) 

お接待 盆踊大会 紅葉狩り カルタ大会 

年賀状や料理を作る買い物へ行く等の目標を学習療法とケアプランで支援します 

※職員とのコミュニケー
ションにもなります 

※学習の最後は
回想法で、昔の
事を語っていた
だく事で情緒の
安定へ 

出来る読み書き･計算・数字並べは、前頭前野機能を刺激する効果があります 

教材は楽しく学べるように選定 

お接待 

学習療法風景 

今日も
100点 

得意な絵手紙が書けるように… 



～四季の彩りや移ろいを楽しめる暮らしをご支援致します～ 

医療法人 信和会和田病院グループ 
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随時入居･介護相談賜ります 

  グループホームみらい 住所：宇佐市出光１８９－１ 
   ☎  ：0978(37)1180  FAX：0978(37)1185 担当：中嶋 

  ＜医療法人 信和会和田病院グループ＞  
 
和田病院 
〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１６５－１ 
TEL ０９７８－３７－２５００   ＦＡＸ ０９７８－３７－２５０２ 
介護老人保健施設 和光園（通所リハビリテーション） 
ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８７   ＦＡＸ ０９７８－３７－０５６６ 
住宅型 有料老人ホーム 和楽苑 
（和楽苑デイサービスセンター) 
ＴＥＬ ０９７８－３７－２２１８   ＦＡＸ ０９７８－３７－２２１８ 
和光園訪問介護事業所 
ＴＥＬ ０９７８－３７－２２１８   ＦＡＸ ０９７８－３７－２２１８ 
和光園居宅介護支援事業所 
ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８０   ＦＡＸ ０９７８－３７－３８８２ 
宇佐圏域地域包括支援センター 
ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８１   ＦＡＸ ０９７８－３７－３８８２ 
 
 
 

全部屋個室で2ユニット 
18床でオープン 


