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グループホームみらい 学習療法 

真夏の 

号外版 

長期目標：自分のお出掛けマップを作る 

月次目標：行きつけの場所を好きに語る 

長期目標：自分の思いを言葉にできる 

月次目標：声掛けで思いが言葉にできる 

長期目標：学習で季節を感じて生活できる 

月次目標：イラストから会話が増える 

（公社）全国介護老人保健施設協会主催  

実地研修（専門実技習得認知症コース） 第 1回開催！！  

次回 11月 9、10日 下記カリキュラムにて開催予定 

学習療法研究会では学習者様とお話しの上で『夢実現』のために目標設定しています。グループホームでも『夢実現』に向けケアプ

ランを基本とし、学習療法で何を行うかを日々考えています。今回はグループホーム学習者の目標、学習の様子をご紹介いたします。 

長年生まれ育った地元について語って頂くこと

で発語量も増えてきた印象です。商店街のことな

ど、当時を思い出しながら店名など教えてくださ

います。マップが出来たらいよいよ思い出の場所

に外出予定。 

イラストの表情や揺れている葉っぱを見て、その様子

を伝えてくださいます。見て感じたことを語ってくださ

り、想像力が豊かです。学習療法で季節に応じたイラス

トを活用することで、季節が感じられるよう支援してい

ます。 

支援者の声掛けによって思いが表出でき

ています。以前、ご夫婦で焼き鳥屋をして

いた時のこと等語ってくださいます。串を

よく数えていたのか、数を数えるスピード

がとても早いです。 

思い思いに短冊に願いを込めました！！ 

学習療法での毎日の積み重ねが、ここでも活かされています！！ 

目がとても 

イキイキしていますね！ 

（愛犬の名前）は 

元気ですか？ 

T所のマドンナですね！ 
几帳面さが心遣いに 

表れています。 

お申し込みは全老健ホームページ指定の用紙にて直接 FAXでお申し込みください。1日目は認知症を病識として理解し、F-SOAIP（生活支援記録法）を使用

したケアプラン作成。2日目は認知症予防・維持・改善の学習療法、生活リハビリ、機能訓練の実践体験のカリキュラムです。  FAX番号：0978—37-0566 

 

 

 


