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和光園理念 

春の 

号外版 

笑
顔
あ
ふ
れ
る
、
和
み
の
空
間
へ 

目
的 

医
療
ケ
ア
と
日
常
生
活
サ
ー
ビ
ス
を 

提
供
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、 

家
庭
へ
の
復
帰
を
目
指
す
施
設 
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中庭に響く春の声 

桜の木の下で頭の体操は格別ですね

✍ 
技能実習生も野外学習は初めてでした

✍ 

 

習字の得

意復活支

援も実施  

学習の後は支援者とお団子とお茶でお花見をしました

♪ 

通所 

グループホーム 

仲良く 100点に笑顔満開です       

学
習
後
の
貯
筋
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
は
和
光
園
中
庭
で
、
理
学
療
法
士
指
導
の

下
、
正
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
方
法
を
学
び
、
実
際
に
歩
い
て
み
ま
し
た
。
お

し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
、
桜
吹
雪
の
舞
い
散
る
中
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
心
地
よ

い
汗
を
流
し
ま
し
た
。 

桜とのコラボでいつもの笑顔がさらに満開になりました！！ 

      春の日差しに誘われて、お友達と一緒に屋外学習 桜のような素敵な笑顔満開です        

初めての屋外学習 

心地よい風が最高 
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お
も
と 

和光園 光り輝く春の中庭へようこそ 
入所 

青
空
に 

ふ
と
見
上
げ
れ
ば 桜

色 

笑顔 100 点満点 
集中力 100点満点 

桜で一句も 

100 点満点 

桜の木の下でも集中！ 

入念なストレッチは欠かせません 

みらい脳の健康教室 

健康とダイエットの為に真剣です 

同級生は永遠の若大将 

今日は事務長が言われてたダイエットに効果的なウォーキングを指導します 

脳健のサポーターさんと記念写真 

春の陽気に誘われて学習療法も進み 目標に向かって頑張りました。上出来です！ 

ご主人は脳健で奥様は通所リハビリで学習療法 


