
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

和光園理念 

笑
顔
あ
ふ
れ
る
、
和
み
の
空
間
へ 

目
的 

医
療
ケ
ア
と
日
常
生
活
サ
ー
ビ
ス
を 

提
供
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、 

ご
利
用
者
様
の
自
立
を
支
援
し 

家
庭
へ
の
復
帰
を
目
指
す
施
設 

発 行 

医療法人 信和会 

介護老人保健施設 

和光園 

 

企画・広報委員会 

第６２号 

令和４年１１月 

愛する妻にプレゼントします 

 

みんなと仲良くハイチーズ 

 

お
も
と 

く
も
ん
学
習
療
法
だ
よ
り 

九
月
十
九
日
・
二
十
日
、
和
光
園
デ
イ
の
敬
老
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。 

九
十
五
歳
を
超
え
ら
れ
た
方
へ
の
感
謝
状
贈
呈
の
後
に

は
、
さ
ら
な
る
皆
様
の
長
寿
を
祝
っ
て
の「
長
生
き
サ
ン

バ
」
。
続
い
て
皆
様
の
永
遠
の
憧
れ
・
美
空
ひ
ば
り
さ
ん
が

限
定
復
活
！
最
後
は
水
戸
黄
門
が
は
る
ば
る
和
光
園
を

訪
れ
、
幸
福
の
手
ぬ
ぐ
い
を
お
一
人
ず
つ
手
渡
し
ま
し
た
。

敬
老
会
の
熱
気
は
台
風
を
も
そ
ら
し
た
の
か
、
皆
様
お
帰

り
の
際
に
は
青
空
が
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

本年度のプログラム 

学
習
療
法
委
員
会
で
は
実
践
士
が
正
し
く
、
楽
し
い
学
習

支
援
が
行
え
て
い
る
か
を
吹
田
事
務
長
、
各
部
署
の
マ
ス
タ

ー
で
入
所
、
通
所
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
三
部
署
の
マ
ス
タ

ー
ラ
ウ
ン
ド
を
行
い
ま
し
た
。
実
際
の
学
習
の
様
子
を
見
て

良
い
部
分
、
改
善
が
必
要
な
所
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。
マ

ス
タ
ー
ラ
ウ
ン
ド
の
結
果
は
号
外
版
で
お
届
け
し
ま
す
。 

九
月
一
九
日
、
入
所
で
敬
老
会
を
行
い
ま
し
た
。 

最
高
齢
者
女
性
一
〇
一
歳
、
男
性
九
十
七
歳
の
ご
利
用
者

様
に
花
束
贈
呈
し
、
お
祝
い
し
ま
し
た
。
ま
た
、
職
員
が
披

露
し
た
長
生
き
サ
ン
バ
に
手
拍
子
し
な
が
ら
「
ま
だ
ま
だ

長
生
き
せ
ん
と
な
ー
」
と
ご
利
用
者
様
か
ら
も
素
敵
な
笑

顔
が
見
ら
れ
た
行
事
で
し
た
。 

まだまだ長生きせんとなぁ～ 

記念品の贈呈です♪ 

皆さんいつまでも元気に

いてくださいね！ 

新
米
の
収
穫
時
期
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
全
国
的
に

お
米
が
豊
作
で
あ
り
、
入
所
で
も
十
月
五
日
、
ご
利
用
者

様
と
秋
の
味
覚
を
楽
し
む
為
に
、
新
米
を
炊
飯
器
で
炊

き
、
栗
ご
飯
と
豚
汁
を
作
り
ま
し
た
。
昔
取
っ
た
杵
柄
を

活
か
し
な
が
ら
皆
様
と
て
も
上
手
に
調
理
し
、
季
節
を
感

じ
な
が
ら
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

私達に任せちょきない！ 

ご飯が炊けましたよ～ 

皆さんお上手です！ これは 

 いい栗やね 

十
月
五
日
脳
の
健
康
教
室
が
再
開
さ
れ
ま
し
た
。
久
し
ぶ

り
の
学
習
療
法
に
熱
心
に
取
り
組
む
皆
さ
ん
の
笑
顔
に
職
員

も
元
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

事務長から代表者に表彰状授与！ 

リハビリ・看護師による祝いの舞🎶 

皆さんもノリノリ     ついつい手拍子が出ます 

美空ひばりっぽい人がダンサーを引き連れて来園♥ 

この紋所が目に

入らぬか！ 
遠い水戸より 

愛をこめて 

水戸黄門様 

一座ご来園！ 定番の大立ち回り！ 

1対 1でじっくり頭の体操 

通所 

グループホーム 

緊張が伝わります 

秋の雰囲気が素敵です 

マスターラウンド 入所 

台風の中、ブーツとレインコ

ートで、事務長が敬老会の花

束を買ってきました！ 

最年長は 

だれ     

ミャンマーの技能実習生も実践士と

して頑張ってます！ 



 

    ＜医療法人 信和会 関連機関＞ 
和田病院 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１６５－１ 

TEL ０９７８－３７－２５００   ＦＡＸ ０９７８－３７－２５０２ 

介護老人保健施設 和光園 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１９５ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８７   ＦＡＸ ０９７８－３７－０５６６ 

和光園居宅介護支援事業所 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１６５－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８０   ＦＡＸ ０９７８－３７－３８８２ 

和光園訪問介護事業所 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－２２１８   ＦＡＸ ０９７８－３７－２２１８ 

住宅型 有料老人ホーム 和楽苑 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－２２１８   ＦＡＸ ０９７８－３７－２２１８ 

グループホーム みらい 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－１１８０   ＦＡＸ ０９７８－３７－１１８５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ちえ蔵 
 

 

 

 

編 

集 

後 

記 

サ
ー
ビ
ス
向
上
委
員
会
よ
り 

投 

稿 

作 

品 

集 

栄 

養 

課 

よ 

り 

５ 

Ｓ 

ニ
ュ 

ー 

ス 

事 

務 

室 

よ 

り 

後
期
高
齢
者
医
療
の「
２
割
負
担
」と「
配
慮
措
置
」 

 十
月
一
日
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
制
度
の
改
正
に
よ
り
、
窓

口
負
担
割
合
の
見
直
し
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
新
し
い
被
保
険
者

証
か
ら「
２
割
負
担
」と
な
る
の
は
、
例
え
ば
宇
佐
市
に
お
い
て
は
十

人
に
一
人
以
上
の
方
が
該
当
す
る
そ
う
で
す
。
公
的
な
お
知
ら
せ

等
に
は
、『
七
十
五
歳
以
上
の
方
で
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
方
は

…

』と
記
載
さ
れ
て
い
る
の
で
、「
う
ち
の
親
は
年
金
が
少
な
い
か
ら

変
わ
ら
な
い
と
思
う
。
」と
い
っ
た
声
を
聞
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
二
人
以
上
世
帯
で
は
ご
本
人
の
年
金
額
が
少
な
く
て
も
、
世

帯
全
体
の
状
況
で
２
割
負
担
と
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
確
認
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
通
院
の
み
で
期
限
付
き
で
は
あ
り
ま
す
が
、
負
担
軽
減
の

た
め
の「
配
慮
措
置
」も
存
在
し
ま
す
。 

ご
不
明
な
点
等
あ
り
ま
し
た
ら
、 

お
気
軽
に
事
務
室
の
新
納
ま
で
お
声
が
け 

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

令
和
四
年
九
月
の
台
風
十
四
号
で
は
、
橋
の
崩
落
等
身
近
に
被

害
に
あ
わ
れ
た
方
も
少
な
く
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
和
光

園
で
は
十
月
十
四
日
各
部
署
共
同
の
水
害
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
訓
練
に
あ
た
り
二
週
間
前
よ
り
、
前
日
と
前
々
日
に
す
る
事

を
検
討
し
て
い
き
ま
し
た
。
訓
練
で
は
普
段
扱
い
慣
れ
て
い
な
い
土

嚢
の
扱
い
に
四
苦
八
苦
。「
普
段
か
ら
の
訓
練
で
ノ
ウ
ハ
ウ
を
身
に

着
け
、
い
ざ
と
言
う
時
は
冷
静
に
行
動
で
き
る
よ
う
で
な
け
れ
ば

…

」
そ
ん
な
職
員
の
熱
意
を
感
じ
ら
れ
る
訓
練
で
し
た
。 

六
月
三
日
よ
り
始
ま
っ
た
本
年
度
の
５
Ｓ
活
動
が
終
了
し

ま
し
た
。
各
部
署
ご
と
の
５
Ｓ
活
動
の
過
程
を
和
光
園
渡
り

廊
下
に
掲
示
し
て
い
ま
す
。
活
動
過
程
の
中
で
の
各
部
署
そ

れ
ぞ
れ
の
工
夫
が
分
か
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
活
動
の
中

で
使
わ
れ
な
く
な
っ
た
物
品
は
赤
札
を
貼
っ
て
整
理
を
行
っ
て

い
ま
す 

 

サ
ー
ビ
ス
向
上
委
員
会
で
は
、
和
光
園
の
接
遇
面
の
指
導
・

教
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。
指
導
で
は
、
月
一
回
部
署
ご
と
に
各
職

員
の
身
だ
し
な
み
に
不
備
が
な
い
か
、
委
員
会
で
ラ
ウ
ン
ド
を
行

い
、
不
備
が
あ
れ
ば
そ
の
場
で
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
教
育
委
員
会
が
定
め
た
定
例
研
修
で
は
、
今
年
六
月
に

「
接
遇
に
つ
い
て
」
の
勉
強
会
を
実
施
し
ま
し
た
。
研
修
で
学
ん
だ

こ
と
を
心
に
受
け
と
め
、
今
後
も
気
持
ち
の
良
い
接
遇
を
心
が
け

て
ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す 

 

和光園 身だしなみチェック表 

万
一
の
災
害
に
備
え
、
食
品
の
備
蓄
を
し
て
い
ま
す
か
？ 

最
低
で
も
三
日
間
、
で
き
れ
ば
１
週
間
分
く
ら
い
の
食
品
を

家
庭
で
備
蓄
し
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。 

【 

用
意
す
る
も
の 

】 

水
と
カ
セ
ッ
ト
コ
ン
ロ
な
ど
の
熱
源
は
必
需
品
で
す
。
水
は
飲
料

水
と
調
理
用
水
と
し
て
一
人
一
日
お
よ
そ
３
ℓ
程
度
必
要
で

す
。
水
道
水
は
、
塩
素
に
よ
る
消
毒
効
果
が
あ
り
、
三
日
程
度

は
飲
料
水
と
し
て
使
え
ま
す
。 

そ
の
ほ
か
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
缶
入
り
の
お
茶
や
清
涼
飲
料
水

な
ど
も
あ
る
と
便
利
で
す
。 

普
段
食
べ
て
い
る
カ
ッ
プ
麺
や
缶
詰
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
味
噌
汁

な
ど
非
常
食
と
し
て
ご
利
用
で
き
ま
す
。 

賞
味
期
限
が
切
れ
な
い
よ
う
普
段
の
お
食
事
や
デ
ザ
ー
ト
に

取
り
入
れ
ら
れ
、
す
ぐ
に
補
充
で
き
る
よ
う
お
好
き
な
物
を
用

意
す
る
と
よ
い
で
す
。
す
ぐ
に
食
べ
ら
れ
る
パ
ン
の
缶
詰
、
お
好

き
な
フ
ル
ー
ツ
や
あ
ん
み
つ
の
缶
詰
も
お
す
す
め
で
す
。 

● 

う
ろ
こ
雲 

サ
ン
マ
に
似
て
い
る 

秋
の
味 

 
 

 
 

 
 

 

ト
ヨ
子 

● 

焼
き
芋
を 

み
ん
な
で
囲
み 

な
お
美
味
し
い 

千
鶴
子 

● 

紅
葉
狩
り 

家
族
と
と
も
に 

は
い
チ
ー
ズ 

ト
モ
エ 

● 

マ
マ
で
す
か 

孫
の
晴
れ
着
に 

バ
バ
笑
顔 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

バ
ー
子 

 

                        
 

和光園５S 秋の大収穫！ 

大きな浴槽で水の確保 

十
月
十
一
日
か
ら
始
ま
っ
た
、
全
国
旅
行
支
援
。
秋
祭
り
の

開
催
等
少
し
ず
つ
日
常
に
戻
り
、
世
の
中
が
元
気
に
な
っ
て
来

て
い
る
様
に
思
え
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。 

皆
さ
ん
は
こ
の
素
敵
な
季
節
い
か
が
お
過
ご
し
で
す
か
？ 

ス
ト
レ
ス
解
消
に
は
日
常
を
離
れ
、
六
郷
満
山
巡
り
や 

一
目
八
景
と
紅
葉
の
中
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ 

す
る
の
も
良
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

き
っ
と
優
し
い
気
持
ち
に
な
れ
る
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ハザード 

マップの確認 

備蓄品はリフトで二階に搬送 

食料と飲用水の確保 

排水溝と側溝のつまりのチエック 

土嚢がこんなに重いなんて      

まずは対策本部の立ち上げ 

並べ方に四苦八苦 

停電  エレベーターに閉じ込められたら 

赤札をこのよ

うに貼ってます 

秋
ら
し
く
な
り
、
中
庭

に
枯
葉
が
落
ち
る
季
節
に

な
り
ま
し
た
。
ク
リ
ー
ン

ア
ッ
プ
活
動
を
行
い
、
綺

麗
な
中
庭
の
維
持
に
努
め

て
い
ま
す
。  

大切なオムツ類も完備！ 


