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料理をしてから～ 

和光園理念 

愛する妻にプレゼントします 

みんなと仲良くハイチーズ 

 

お
も
と

 

く
も
ん
学
習
療
法
だ
よ
り 

七
月
二
日
脳
の
健
康
教
室
に
、
宇
佐
駅
前
派
出
所
・ 

宇
佐
警
察
署
よ
り
二
名
が
来
園
さ
れ
、
交
通
安
全
や

オ
レ
オ
レ
詐
欺
・
日
常
的
な
不
安
な
事
等
に
つ
い
て
の

講
話
が
あ
り
ま
し
た
。 

自
宅
に
一
人
で
い
る
時
に「
す
い
ま
せ
ん
、
ト
イ
レ
を

貸
し
て
下
さ
い
」
と
知
ら
な
い
人
が
訪
ね
て
き
た
ら
あ

な
た
な
ら
ど
う
し
ま
す
か
？
の
問
い
か
け
に
皆
さ
ん

「
知
ら
な
い
人
は
い
れ
ま
せ
ん
」「
可
哀
そ
う
だ
し
な
」

等
色
々
な
意
見
が
出
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、「
着
物
を

売
り
た
い
ん
だ
け
ど
、
不
安
が
あ
り
ま
す
」
の
問
い
か

け
に「
宝
石
の
被
害
も
出
て
い
ま
す
。
対
応
す
る
時
に

は
必
ず
複
数
人
で
対
応
し
て
下
さ
い
。
そ
の
場
を
少
し

離
れ
た
だ
け
で
、
偽
物
と
取
り
換
え
ら
れ
て
い
る
事
が

あ
り
ま
す
。
」
等
、
具
体
的
な
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
最
後
に
は
不
審
な
電
話
の
対
応
に
つ
い
て

学
び
ま
し
た 

    
 

 

笑
顔
あ
ふ
れ
る
、
和
み
の
空
間
へ 

目
的 

医
療
ケ
ア
と
日
常
生
活
サ
ー
ビ
ス
を 

提
供
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、 

ご
利
用
者
様
の
自
立
を
支
援
し 

家
庭
へ
の
復
帰
を
目
指
す
施
設 

発 行 

医療法人 信和会 
介護老人保健施設和光園 

企画・広報委員会 

 

第 79号 

令和 7年 9月 

八
月
一
日
（
金
）
二
日
（
土
）
四
日
（
月
）
通
所
ビ
ア
ホ
ー
ル
を
開
催
し
ま
し
た
。
ノ
ン
ア
ル
コ
ー

ル
ビ
ー
ル
や
サ
イ
ダ
ー
、
カ
ル
ピ
ス
等
お
好
き
な
飲
み
物
で
乾
杯
し
ま
し
た
。
今
年
の
テ
ー
マ
は

万
博
に
ち
な
み
、「
世
界
の
国
か
ら
こ
ん
に
ち
は
」各
国
か
ら
ゲ
ス
ト
が
駆
け
つ
け
、
ダ
ン
ス
が
披

露
さ
れ
ま
し
た
。
恒
例
の
マ
ッ
カ
セ
踊
り
は
ご
利
用
者
様
も
積
極
的
に
参
加
さ
れ
楽
し
ま
れ
ま

し
た
。
最
後
に
御
神
輿
が
登
場
し
て「
ワ
ッ
シ
ョ
イ
」の
掛
け
声
で
会
は
終
了
と
な
り
ま
し
た
。 

 

入
所
で
は
四
カ
月
に
一
度
、
季
節
の
変
わ
り
目
に
世
界
の
様
々
な

国
や
、
日
本
各
地
を
テ
ー
マ
に
し
た
季
節
の
カ
レ
ン
ダ
ー
の
作
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
ご
利
用
者
様
の
素
敵
な
笑
顔
を
紹
介
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
、
テ
ー
マ
に
合
わ
せ
た
ポ
ー
ズ
で
、
笑
顔
溢
れ

る
カ
レ
ン
ダ
ー
が
出
来
上
が
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
入
所
職
員
一

同
、
ご
利
用
者
様
の
笑
顔
を
引
き
出
せ
る
よ
う
な
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
き
た
い
で
す
。 

七
月
一
日
か
ら
一

週
間
か
け
て
各
曜
日

ご
と
に
七
夕
飾
り
を

作
成
し
、
短
冊
に
願

い
事
を
書
い
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
願
い

事
、
叶
い
ま
す
よ
う

に
。 

マッカセどっこいしょ♪ 

いつまでも仲良く 

通所 ビアホール 

着物を売りた

いんだけど 

オレオレ詐欺

のポイント 

皆さんの真剣なまなざしです 

願い事叶います様に 

世界の国からこんにちは 

和田理事も一緒に頑張りました 

乾杯！ 

浴衣姿でのご挨拶 

Halo 

あらビックリ！ 

入所 季節のカレンダー傑作集 

ロンドンに行ってきました！ 

今年の夏はグランピング！！ 

日本の四季をテーマにしました

☆ 

☆笑顔が皆さんとても素敵です★ 

おしゃれにスタバで🎵 

フランスより安心院のワイン最高♥ 

ノルウェーの雪綺麗よ 



 

    ＜医療法人 信和会 関連機関＞ 
和田病院 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１６５－１ 

TEL ０９７８－３７－２５００   ＦＡＸ ０９７８－３７－２５０２ 

介護老人保健施設 和光園 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１９５ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８７   ＦＡＸ ０９７８－３７－０５６６ 

和光園居宅介護支援事業所 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１６５－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８０   ＦＡＸ ０９７８－３７－３８８２ 

和光園訪問介護事業所 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－２２１８   ＦＡＸ ０９７８－３７－２２１８ 

住宅型 有料老人ホーム 和楽苑 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－２２１８   ＦＡＸ ０９７８－３７－２２１８ 

グループホーム みらい 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－１１８０   ＦＡＸ ０９７８－３７－１１８５ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

https://forms.gle/ZNDDPSDuKmtdVBua6 

 

編 

集 

後 

記 

医
療
安
全
委
員
会
よ
り 

投 

稿 

作 

品 

集 

リ 

ハ 

ビ 

リ 

課 

よ 

り 

事 

務 

室 

よ 

り 

 
 
 
 
 
 

 

５ 
Ｓ 

ニ 

ュ 

ー 

ス 
 

猛
暑
が
続
き
人
も
生
物
も
悲
鳴
を
あ
げ
て
い
る

中
、
突
如
と
し
て
響
き
渡
る
雷
鳴
と
共
に
激
し
く
降
り

注
ぐ
雨
、 

異
常
気
象
に
翻
弄
さ
せ
ら
れ
て
い
る
今
日

こ
の
頃
。 

何
と
か
こ
の
時
期
を
元
気
に
乗
り
過
ご
し

た
い
も
の
で
す
。
秋
風
が
恋
し
く
な
り
ま
す
。 

 

●
秋
あ
か
ね 

雷
雨
の
中
も 

と
び
ま
わ
り 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

一
葉 

●
夕
立
に 

隠
れ
戸
惑
う 

野
球
帽 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

一
茂 

 

●
夏
の
空 

星
座
を
探
す 

天
の
川 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

一
修 

●
縁
側
で 

風
鈴
の
音 

風
そ
よ
ぐ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

一
美 

   

私のワークライフバランス 
 

～
リ
ス
ク
診
断
結
果
を
基
に
安
全
対
策
！
～ 

保
険
会
社
に
依
頼
し
、
令
和
七
年
三
月
に
施
設
内
の
ラ
ウ

ン
ド
チ
ェ
ッ
ク
を
実
施
し
て
頂
き
ま
し
た
。
そ
の
診
断
結
果
を

基
に
環
境
整
備
を
行
い
ま
し
た
。(

※
一
部
例
を
左
記
に
記
載) 

 
 

 
 

 

～
和
光
園
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
の
効
果
に
つ
い
て
～ 

 

令
和
五
年
十
一
月
に
開
始
し
た
和
光
園
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
も
お
か

げ
さ
ま
で
二
年
が
経
過
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
今
回
は

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
の
効
果
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

躓きリスクの 

箇所を強調 

使用時の 

可動範囲の標示 

安心・安全
十
一
月
に
リ
ス
ク
診
断
結
果
の
研
修(

周
知)

会
を
開
催
し
、

更
な
る
安
全
対
策
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！ 

◆
脳
の
健
康
教
室
見
学
随
時
募
集
中
◆ 

 

 

和
光
園
で
は
地
域
貢
献
事
業
と
し
て
、
脳
の
健
康
教
室
を
令
和
一

年
七
月
よ
り
開
催
し
五
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
ス
タ
ー
ト
時
は
三

名
だ
っ
た
学
習
者
様
も
今
で
は
十
三
名
と
新
し
い
仲
間
も
増
え
、
教

室
に
は
学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
様
と
学
習
者
様
の
明
る
い
声
が
響
き
、

一
段
と
活
気
づ
い
て
き
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。 

 

ま
た
、
昭
和
の
古
き
良
き
時
代
の
話
や
最
近
の
旬
な
話
題
な
ど
を

皆
さ
ん
と
お
し
ゃ
べ
り
し
て
い
る
と
、『
今
日
行
く(

教
育)

場
所
が
あ

る
』
こ
と
の
す
ば
ら
し
さ
を
感
じ
、
人
と
人
と
が
関
わ
る
こ
と
の
大

切
さ
を
再
確
認
す
る
機
会
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

皆
さ
ま
の
周
り
で
、
も
し
も
「
脳
の
お
手
入

れ
に
何
か
な
い
か
な
？
」「
週
に
一
回
、
塾
に
行

く
感
覚
で
気
軽
に
学
び
た
い
」
と
お
考
え
の
方

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
施
設
よ
り
送
迎

も
行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ぜ
ひ「
脳
の
健
康
教

室
」を
お
勧
め
く
だ
さ
い
。 

ま
た
新
し
い
仲
間
が
増
え
る
の
を
事
務
室
職

員
一
同
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。 

93％

7％

筋肉量UP 効果なし

和光園フィットネスを 

週 2 回以上ご利用したら… 

利用者様の 93％が筋肉量 UP  

 

和
光
園
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
は
理
学
療
法
士
が
常
駐
し
て
お
り
適
切

な
運
動
指
導
に
加
え
、
健
康
相
談
な
ど
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。 

平
日
十
六
時
か
ら
営
業
し
て
い
ま
す
の
で
、
気
に
な
る
方
は
是

非
ご
活
用
く
だ
さ
い
。(

初
回
体
験
は
無
料
で
す) 

老
健
施
設
で
は
、
高
齢
者
の
重
症
化
リ
ス
ク
が
高
い
た

め
、
コ
ロ
ナ
感
染
対
策
が
重
要
で
す
。
発
熱
や
体
調
変
化
を
早

期
に
把
握
し
、
速
や
か
に
隔
離
・
受
診
に
つ
な
げ
ま
す
。
手
洗

い
・マ
ス
ク
・換
気
を
徹
底
し
、
面
会
制
限
を
行
い
、
職
員
の
健

康
管
理
を
徹
底
し
、
施
設
全
体
で
感
染
拡
大
を
防
ぎ
、
安
全

で
安
心
で
き
る
生
活
環
境
を
守
り
ま
す
。
５
Ｓ
を
行
っ
て
い
る

事
で
迅
速
に
物
品
の
位
置
確
認
や
補
充
を
行
い
、
感
染
拡
大

に
防
止
に
繋
げ
る
事
が
出
来
た
と
思
い
ま
す
。 

数字を表示 

嬉野温泉夏祭り

花火の写真 

4 月から正社員になりました！まだまだ未熟者ですが、

一生懸命、頑張っています。お盆には 50歳の節目に高校の

同窓会を行い、久しぶりに会う同級生は懐かしいやらびっ

くりするやら、恩師が変わらず若々しかったです。  

                  看護師 野田 

အရသာရ ှိတယ်။ 

 

 

美味しい～！ 

Kokura က ိုရ ောက်လောတယ်။ 

 

小倉に到着しました 

 今年から一人暮らしを始めました。小倉に友達とショッピング

に行きました。可愛い物や食べ物を見て笑顔になりました。私は食

べる事が好きで、パフェを食べて幸せの時を過ごしました。     

特定技能実習生 キンミョーウィン 

https://forms.gle/ZNDDPSDuKmtdVBua6

