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和光園理念 

愛する妻にプレゼントします 

みんなと仲良くハイチーズ 

 

お
も
と

 

く
も
ん
学
習
療
法
だ
よ
り 

現
在
脳
の
健
康
教
室
は
学
習
者
十
二
名
、
サ
ポ
ー
タ
ー

三
名
の
登
録
で
毎
週
水
曜
日
九
時
三
十
分
か
ら
十
一
時
三

十
分
迄
開
催
し
て
い
ま
す
。
今
月
は
理
学
療
法
士
に
よ
る

桜
の
下
で
の
運
動
指
導
で
楽
し
く
体
を
動
か
し
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
お
接
待
に
も
参
加
し
、
子
供
の
頃
が
思
い
出
さ

れ
た
よ
う
で
す
。 

四
月
二
十
三
日
お
弘
法

様
が
来
園
さ
れ
お
接
待
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
弘
法
大

師
さ
ま
の
豆
知
識
で
盛
り

上
が
り
、
一
年
の
無
病
息

災
を
願
い
ま
し
た
。
配
ら

れ
た
お
菓
子
に
、
つ
い
笑
顔

が
見
ら
れ
ま
し
た 

笑
顔
あ
ふ
れ
る
、
和
み
の
空
間
へ 

目
的 

医
療
ケ
ア
と
日
常
生
活
サ
ー
ビ
ス
を 

提
供
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、 

ご
利
用
者
様
の
自
立
を
支
援
し 

家
庭
へ
の
復
帰
を
目
指
す
施
設 

発 行 

医療法人 信和会 
介護老人保健施設和光園 

企画・広報委員会 
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春
の
訪
れ
と
共
に
三
月
三
日
に
、
ひ
な
祭
り
に
由
来
し
た

な
ぞ
な
ぞ
を
と
い
た
り
、
人
数
分
の
プ
リ
ン
ア
ラ
モ
ー
ド

を
利
用
者
様
と
一
緒
に
作
り
、
甘
く
て
美
味
し
い
イ
チ
ゴ

を
乗
せ
た
プ
リ
ン
ア
ラ
モ
ー
ド
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。

甘
酒
、
雛
あ
ら
れ
も
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
、「
美
味
し

い
ね
。
お
代
わ
り
ち
ょ
う
だ
い
」
と
言
う
声
を
沢
山
聞
く
事

が
で
き
ま
し
た
。 

プリンアラモードを作るそうょ 

         

♪今日は～楽しい～ 

ひなまつり～♪ 

甘酒、雛あられも美味しかった       

 

今
年
も
和
光
園
の
桜
が
綺
麗
に
咲
き
ま
し
た
。
恒
例
の
春
の
お
茶
会
を
、
中
庭
で
開
催
。

天
候
に
も
恵
ま
れ
、
青
空
の
下
、
お
抹
茶
を
ご
堪
能
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
様
の
笑
顔
も
お

花
の
よ
う
に
満
開
に
な
り
ま
し
た
。 

 

四
月
に
は
お
花
見
を
行
い
ま
し
た
。
外
に
出
る
と
天
気

も
良
く
桜
も
満
開
「
こ
こ
に
も
綺
麗
な
花
が
咲
い
て
る
ね
」

と
散
策
を
し
な
が
ら
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
桜
を
背
景
に

記
念
撮
影
を
行
っ
た
際
に
は
、
皆
さ
ん
と
て
も
素
敵
な 

 

笑
顔
を
見
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
春
の
季
節
を
感
じ
ら
れ

る
、
と
て
も
有
意
義
な
時
間
を
過
ご
す
事
が
で
き
ま
し

た
。 

    

きれいな、さくらやねぇ～ 

☆美味しくできあがりました★ 

綺麗に撮ってね。 

はぃ。ち～ず🎵 

あそこにも綺麗な 

花が咲いてるね 

とても素敵な笑顔です★ 

桜を背景に記念撮影🎵 

屋外歩行も余裕です  

お友達と一緒に！ 

桜の下ではつい笑顔  

美味しいお菓子と抹茶で癒しのひと時 

中庭には桜の他にも色々な花が花盛りです  

眼鏡菓子はやっぱり 

美味しいな～ 

弘法大師様とご一緒に 

桜の下での体操は最高です 

脳健の皆様はお弘法様に、 

何をお願いしたのかな？ 

95 才頑張ってます 



 

    ＜医療法人 信和会 関連機関＞ 
和田病院 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１６５－１ 

TEL ０９７８－３７－２５００   ＦＡＸ ０９７８－３７－２５０２ 

介護老人保健施設 和光園 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１９５ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８７   ＦＡＸ ０９７８－３７－０５６６ 

和光園居宅介護支援事業所 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１６５－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８０   ＦＡＸ ０９７８－３７－３８８２ 

和光園訪問介護事業所 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－２２１８   ＦＡＸ ０９７８－３７－２２１８ 

住宅型 有料老人ホーム 和楽苑 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－２２１８   ＦＡＸ ０９７８－３７－２２１８ 

グループホーム みらい 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－１１８０   ＦＡＸ ０９７８－３７－１１８５ 

～
ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
の
定
着
を
目
指
し
て
～ 

ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
と
は
介
護
さ
れ
る
側
・
す
る
側
双
方

に
お
い
て
安
全
で
安
心
な
、
抱
え
上
げ
な
い
・持
ち
上
げ
な
い
・
引

き
ず
ら
な
い
ケ
ア
を
行
う
こ
と
を
指
し
ま
す
。 

和
光
園
で
は
昨
年
の
八
月
～
十
二
月
に
か
け
て
、
計
六
回
コ

ー
ス
の
研
修
会
に
職
員
三
名(

事
務
長
・
認
定
介
護
福
祉
士
・
理

学
療
法
士)

が
参
加
し
、
定
着
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

現
在
は
、
様
々
な
種
類
の
デ
モ
機
を
試
用
し
た
り
、
職
員
へ
の

講
習
を
開
い
て
技
術
の
研
鑚
に
努
め
て
い
ま
す
。 

今
後
も
ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
の
定
着
を
目
指
し
、
利
用
者

様
・
職
員
双
方
の
安
全
で
安
心
な
介
護
の
提
供
に
努
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

【研修の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

編 

集 

後 

記 

サ
ー
ビ
ス
向
上
委
員
会
よ
り 

投 

稿 

作 

品 

集 

リ 

ハ 

ビ 

リ 

課 

よ 

り 

事 

務 

室 

よ 

り 
５ 
Ｓ 

ニ 

ュ 

ー 

ス 
 

 

三
月
の
桜
の
開
花
以
降
寒
い
日
が
続
き
、
四
月
に
な
り
よ

う
や
く
暖
か
く
な
り
、
今
年
は
長
く
お
花
見
が
楽
し
め
ま
し

た
。
桜
の
木
の
下
で
は
、
新
し
い
制
服
や
一
年
生
の
ラ
ン
ド
セ

ル
で
、
登
校
す
る
子
供
た
ち
の
姿
も
見
ら
れ
て
い
ま
す
。 

私
ど
も
職
員
も
、
新
し
い
気
持
ち
で
笑
顔
い
っ
ぱ
い
に
皆
さ

ん
と
過
ご
し
て
行
こ
う
と
心
新
た
に
し
て
い
ま
す 

●
春
う
ら
ら 

う
つ
ら
う
つ
ら
の
心
地
よ
さ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ヱ
ミ
子 

●
土
手
の
草 

抜
け
ば
こ
ぼ
れ
る 

春
の
土 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

利
枝 

●
散
歩
道 

つ
く
し
が
に
ょ
こ
っ
と
顔
出
し
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

千
代
子 

●
和
光
園
で 

楽
し
く
リ
ハ
ビ
リ
は
や
二
年 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

節
子 

日
常
生
活
費
と
教
養
娯
楽
費
の
廃
止
に
つ
い
て 

 

 

令
和
七
年
四
月
以
前
に
入
所
及
び
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
ご
契

約
を
い
た
だ
き
ま
し
た
ご
利
用
者
様
に
は
、
お
手
紙
に
て「
重
要

事
項
説
明
書
内
容
一
部
変
更
〔
日
常
生
活
費･

教
養
娯
楽
費
廃

止
等
〕の
変
更
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ
と
お
願
い
」を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

変
更
合
意
書
に
つ
い
て
、
既
に
ご
署
名
ご
返
信
い
た
だ
い
た
皆

様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
以
前
利
用
歴
が
あ
り
、
直
近
で
は
ご
利
用
が
無
い
も

の
の
今
後
ご
利
用
希
望
の
あ
る
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、
そ
の
際

に
改
め
て
ご
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

今
回
、
こ
れ
ら
費
用
の
廃
止
に
と
も
な
い
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

や
バ
ス
タ
オ
ル
等
、
追
加
物
品
に
つ
き
ま
し
て
も
、
ご
準
備
ご
持

参
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

安全確保の 5S 
通
所
で
は
安
全
確
保
の
為
、
利
用
者
様
に
も
わ
か
り
や

す
い
、
色
々
な
５
Ｓ
を
行
っ
て
い
ま
す 

通路確保 一旦停止線 扉開閉区域 

日本の春を満喫しています。趣味の写真撮影では笑顔全

開です。編集も得意です        技能実習生 ピョン 

私のワークライフバランス 
 

家族で２泊３日の台湾旅行に行ってきました。台湾グルメでお腹は満足。

エステでより一層美人になって、帰ってきました。      通所 伊藤 

歴史的建造物にもふれて 

台湾を学んできました 

和
光
園
で
は
、
利
用
者
様
が
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ

う
、
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
と
丁
寧
な
接
遇
を
と
て
も
大
切
に

し
て
い
ま
す
。
特
に「
笑
顔
」
は
、
利
用
者
様
に
安
心
感
や

信
頼
を
与
え
る
大
き
な
力
が
あ
り
、
職
員
が
明
る
く
元
気

な
笑
顔
で
接
す
る
こ
と
で
、
施
設
全
体
の
雰
囲
気
も
良
く

な
り
、
利
用
者
様
も
心
か
ら
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
ま
す
。
ま

た
、
丁
寧
な
言
葉
遣
い
や
、
相
手
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た

対
応
を
心
が
け
る
こ
と
で
、
よ
り
満
足
度
の
高
い
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
で
き
、
職
員
同
士
が
し
っ
か
り
と
連
携
し
、
日
々

の
情
報
共
有
や
声
か
け
を
大
切
に
す
る
こ
と
も
、
接
遇
向

上
に
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
定
期
的
な
研
修
や
振
り
返
り
を

通
じ
て
、
接
遇
ス
キ
ル
を
高
め
る
努
力
を
続
け
る
こ
と
が
、

よ
り
良
い
施
設
づ
く
り
に
繋
が
る
と
思
い
ま
す
。 


