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公式ＨＰはこちら 

笑
顔
あ
ふ
れ
る
、
和
み
の
空
間
へ 

目
的 

医
療
ケ
ア
と
日
常
生
活
サ
ー
ビ
ス
を 

提
供
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、 

ご
利
用
者
様
の
自
立
を
支
援
し 

家
庭
へ
の
復
帰
を
目
指
す
施
設 

発 行 

医療法人 信和会 
介護老人保健施設和光園 

企画・広報委員会 

 

第 73号 

令和 6年 9月 

愛する妻にプレゼントします 

く
も
ん
学
習
療
法
だ
よ
り 

和光園理念 

 

八
月
六
日
（水
）～
九
日
（金
）
通
所
ビ
ア
ホ
ー
ル
を
開
催
し
ま
し
た
。
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ

―

ル
や
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
カ
ク
テ
ル
、
カ
ル
ピ
ス
の
中
か
ら
好
き
な
飲
み
物
を
選
ん
で
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
年
は「
よ
っ
ち
ょ
く
れ
、
見
ち
ょ
く
れ
大
分
の
夏
祭
り
」を
テ
ー
マ
に
夏
な

ら
で
は
の
踊
り
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
な
じ
み
の
あ
る
地
元
の
マ
ッ
カ
セ
踊
り
で

は
ご
利
用
者
様
も
一
緒
に
輪
に
入
っ
て
踊
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
音
楽
が
流
れ
る
と
皆
様

の
手
拍
子
で
職
員
も
パ
ワ
ー
を
貰
い
な
が
ら
踊
り
を
披
露
し
ま
し
た
。 

八
月
九
日
（
（
金
）
に
恒
例
で
あ
る
納
涼
祭
を
和
光
園
通
所
ホ
ー
ル
に

て
開
催
し
ま
し
た
。
昨
年
と
同
様
に
入
所
利
用
者
様
と
職
員
の
み
参
加

と
は
な
り
ま
し
た
。
今
年
開
催
さ
れ
ま
し
た
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
盛
り

上
が
り
に
も
負
け
な
い
様
に
、
職
員
、
利
用
者
様
が
一
緒
に
な
り
マ
ッ
カ

セ
の
盆
踊
り
を
踊
り
、
大
分
県
夏
の
風
物
詩
で
も
あ
る
府
内
戦
紙
を
披

露
し
た
り
、
職
員
全
員
で
は
山
本
リ
ン
ダ
の「
ど
う
に
も
と
ま
ら
な
い
」
を

踊
っ
た
り
と
笑
い
が
絶
え
な
い
納
涼
祭
と
な
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
会
の
終
盤
で
は
抽
選
会
を
お
こ
な
い
、
番
号
が
読
み
上
げ
ら
れ

る
度
に
真
剣
に
番
号
を
確
認
さ
れ
て
い
る
姿
が
見
ら
れ
、
大
き
な
歓
声

が
上
が
り
、
と
て
も
盛
り
上
が
り
の
あ
る
抽
選
会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

 

お
も
と

 

令和６年度 

通所 ビアホール 

夏はやっぱりカルピス♪ 

乾杯 

マッカセ踊りはまかせて  

宇佐神宮 神輿！ 

よっちょくれ、見ちょくれ、大分の夏祭り 

海外ゲスト？

皆でサンバ♪ 

府内パッチン 

和光園納涼祭 
そ～ら、まっかせ～ 

九
月
二
十
八
日
（
土
）
『
第
三
十
九
回

大
分
県
学
習
療
法
研
究
会
』
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
今
回
は
当
施
設
（
和
光
園
）
で
の

学
習
療
法
見
学
と
事
例
発
表
（
リ
モ
ー
ト

と
リ
ア
ル
を
と
り
混
ぜ
た
も
の
）
と
な

り
、
日
常
の
楽
し
い
学
習
動
画
を
視
聴
し

な
が
ら
他
施
設
様
同
士
が
楽
し
く
学
び

合
い
、
繋
が
り
、
明
日
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

蓄
え
る
場
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
学
習
療

法
で
の
会
話
の
中
で
は
中
々
聞
か
れ
な

い
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
や
り
た
い
こ
と
を

目
標
に
し
て
夢
実
現
の
為
に
支
援
し
て

い
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

事
例
①
和
光
園 

「
学
習
療
法
で
今
を
笑
顔
で
生
き
る
」 

～
要
介
護
５
の
私
が
要
介
護
３
に
な
る
ま
で
～ 

 
(

令
和
六
年
八
月
号 

月
間
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
メ

ン
ト
掲
載
事
例
よ
り) 

事
例
②
和
光
園
通
所
リ
ハ
ビ
リ 

「
学
習
者
五
一
名
の
Ｆ
Ａ
Ｂ
・ 

Ⅿ
Ⅿ
Ｓ
Ｅ
の
推
移
で
検
証
」 

(

令
和
六
年
十
一
月
開
催
予
定 

全
国
老
人
保

健
施
設
大
会
ｉ
ｎ
岐
阜 

公
演
発
表
例) 

発表施設の見どころ聴きどころ 

（みちょくれ！きいちょくれ！） 
第 39回大分学習療法研究会 

～日常の楽しい学習は質の向上の第一歩～ 

 

 

どっこいせぇ！ 
みんな上手やなぁ～ 

エッフェル塔がお出迎え 

和楽苑施設長の開催の挨拶 
先
生
も 盛

り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た 

職員全員で 

「どうにもとまらない」を披露 

お楽しみの抽選会♪ 

利用者様も 

輪に入り踊りました 

素
敵
な
時
計
が 

当
た
り
ま
し
た
！ 

一等賞のパピコ

を 皆さんにプレゼント★ 



 

    ＜医療法人 信和会 関連機関＞ 
和田病院 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１６５－１ 

TEL ０９７８－３７－２５００   ＦＡＸ ０９７８－３７－２５０２ 

介護老人保健施設 和光園 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１９５ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８７   ＦＡＸ ０９７８－３７－０５６６ 

和光園居宅介護支援事業所 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１６５－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－３８８０   ＦＡＸ ０９７８－３７－３８８２ 

和光園訪問介護事業所 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－２２１８   ＦＡＸ ０９７８－３７－２２１８ 

住宅型 有料老人ホーム 和楽苑 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－２２１８   ＦＡＸ ０９７８－３７－２２１８ 

グループホーム みらい 

〒８７９－１１３１ 大分県宇佐市大字出光１８９－１ 

ＴＥＬ ０９７８－３７－１１８０   ＦＡＸ ０９７８－３７－１１８５ 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編 

集 

後 

記 

５ 
Ｓ 

ニ
ュ 

ー 

ス 

投 

稿 

作 

品 

集 

リ
ハ
ビ
リ
課
よ
り 

防
災
委
員
会
よ
り 

 

日
光
が
ま
ぶ
し
い
夏
の
空
（
（
夏
空
）
に
、
入
道
雲
が
出
て
き

て
、
も
う
少
し
し
た
ら
秋
風
が
吹
く
か
な
と
楽
し
み
に
思
え
る

今
日
こ
の
頃
で
す
が
、
ま
だ
ま
だ
暑
さ
が
続
き
ま
す
。 

「
自
分
の
身
体
は
自
分
で
守
る
」
の
精
神
で
様
々
な
困
難
を

乗
り
越
え
て
行
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
が
、
一
人
で
は
無
理
と
感

じ
た
ら
誰
か
に
相
談
す
る
事
で
、
少
し
気
分
が
晴
れ
ま
す
。
一

人
で
悩
ま
な
い
で
・・・お
手
伝
い
が
出
来
れ
ば
幸
い
で
す
。 

 

◆
現
行
の
健
康
保
険
証
の
有
効
期
間
に
つ
い
て
◆ 

  

令
和
六
年
十
二
月
二
日
よ
り
、
現
行
の
健
康
保
険
証
の
発

行
は
終
了
と
な
り
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
で
の
保
険
証
利

用
を
基
本
と
す
る
仕
組
み
に
移
行
し
ま
す
。
※
令
和
六
年

十
二
月
二
日
時
点
で
有
効
な
健
康
保
険
証
は
、
最
大
一
年

間
有
効
と
す
る
経
過
措
置
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。【
経
過

措
置
期
間
中
に
発
行
済
保
険
証
の
有
効
期
間
が
到
来
し
た

場
合
や
、
転
職
・転
居
な
ど
で
保
険
者
の
異
動
が
生
じ
た
場

合
は
失
効
し
ま
す
。〔
例 

後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
証
は

令
和
七
年
七
月
三
十
一
日
の
期
限
ま
で
基
本
的
に
は
有
効

で
す
。
〕】 

 

ま
だ
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
の
取
得
に
加
え
て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健

康
保
険
証
利
用
登
録
が
必
要
で
す
。〔
カ
ー
ド
の
申
請
と
同

時
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
〕 

 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
サ
イ
ト〔
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
〕や
、
市

町
村
窓
口
に
て
ご
準
備
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。 

事 

務 

室 

よ 

り 

● 

う
ま
か
っ
た
何
を
た
べ
た
か
忘
れ
た
が 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

満
腹
太
郎 

● 

顔
に
シ
ワ
心
に
シ
ワ
は
作
ら
な
い 

ハ
ナ
ヨ 

● 

老
犬
と
励
ま
し
合
っ
て
散
歩
道 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あ
け
び 

● 

喧
嘩
し
て
気
づ
け
ば
二
人
お
茶
す
す
り 

仲
良
し
夫
婦 

私の休日の気分転換は大好きな愛車でドライブに

行き、綺麗な景色を見てリフレッシュする事です。

また、最近一眼レフのカメラでの撮影を始めたの

で、行った先々の景色を思い出として残していま

す。ゆっくり流れる時間がとても大切です。なかね 

子ども２人と一緒にお出かけする事が私の休日

の過ごし方です。自然巡りをして季節を感じた

り、お揃いの服で出かけて楽しんでいます。子ど

もの成長を楽しみながらもっと色んな場所に行

き思い出を作りたいと思っています。いわまる 

本格的にサーフィンをはじめて６年になります。始め

た当初は夏だけでしたが、今では年中するようになり

ました。本州では、山口の角島の橋の下、九州北部は、

福岡市東区三苫、南は日向市お倉が浜、金が浜中心に

月２回程度のペースで休日を楽しんでいます。ちはら 

今
年
の
夏
も
猛
暑 

脱
水
症
に
注
意 

 

連
日
気
温
が
３
５
℃
越
え
と
猛
暑
が
続
い
て
い
ま
し
た
。 

そ
の
為
、
熱
中
症
や
脱
水
症
に
注
意
が
必
要
で
す
。
特
に
脱

水
症
は
夏
だ
け
で
は
な
く
冬
に
も
注
意
が
必
要
で
、
こ
の
よ

う
な
症
状
が
あ
れ
ば
早
期
の
対
応
が
必
要
で
す
。 

・口
や
喉
が
渇
く
・頭
痛
・脱
力
感 

・立
ち
く
ら
み
・食
欲
不
振 

症
状
が
進
行
す
れ
ば 

・め
ま
い
・嘔
吐
・脱
力
・皮
膚
や
粘
膜
の
乾
燥
・眼
球
陥
没 

・低
血
圧
・脈
拍
が
弱
く
な
る
・頻
脈
。 

さ
ら
に
重
篤
な
状
態
に
な
れ
ば
死
亡
す
る 

リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
為
、
こ
ま
め
な 

水
分
補
給
で
予
防
し
初
期
の
症
状
が
あ
れ 

ば
経
口
補
水
液
の
摂
取
が
お
す
す
め
で
す 

水
分
摂
取
し
症
状
が
変
わ
ら
な
い
の
で 

あ
れ
ば
病
院
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

 

 
 

５Ｓで部署（チーム） 

の本気を見せよう！ 

令和 6年 8 月 9 日５Ｓキックオフ 

            ～10月 4日まで活動 

 

令
和
六
年
八
月
九
日
に
５
Ｓ
活
動
を
始

め
る
キ
ッ
ク
オ
フ
集
会
を
行
い
ま
し
た
。 

（
キ
ッ
ク
オ
フ
集
会
を
省
略
す
る
と
５
Ｓ

活
動
の
動
き
が
悪
く
な
り
途
中
挫
折
す
る

事
が
多
い
か
ら
で
す
） 

①
各
部
署
、
具
体
的
目
標
を
発
表 

②
二
週
間
後
に
改
善
点
を
報
告 

（
一
ク
ー
ル
～
五
ク
ー
ル
ま
で
） 

目
標
値
に
達
成
出
来
る
よ
う
各
部
署
の

取
組
み
内
容
を
掲
示
板
で
示
し
、
５
Ｓ
活

動
が
周
知
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

南
海
ト
ラ
フ
地
震
は
、
日
本
に
お
い
て
大
規
模
な
地
震
と
津

波
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
政
府
は
南
海
ト
ラ

フ
地
震
に
対
す
る
防
災
対
策
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
具
体
的

に
は
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
防
災
対
策
推
進
地
域
と
特
別
強
化

地
域
を
指
定
し
、
建
物
の
耐
震
化
や
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
整

備
な
ど
の
総
合
的
な
地
震
防
災
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。
南

海
ト
ラ
フ
地
震
で
は
最
大
震
度
7
や
海
岸
部
で
の
大
津
波

も
想
定
さ
れ
て
お
り
、
社
会
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る
こ
と

か
ら
、
注
意
が
必
要
で
す
。
防
災
対
策
に
は
、
個
人
や
地
域

の
協
力
が
不
可
欠
で
す
。 

世界でも珍しい橋の下で          

一番乗れる宮崎の波        

夕日も見える福岡          

風鈴に夏を感じて          

自然を満喫      
愛車とのドライブ      

カメラで思い出記録           私のワークライフバランス（入所編） 
 

みんなで花火       

野球観戦に来たよ！ 

元気いっぱいのヒマワリ🌻 

https://gendai.media/articles/-/135615
https://gendai.media/articles/-/135615
https://gendai.media/articles/-/135615
https://gendai.media/articles/-/135615
https://gendai.media/articles/-/135615
https://gendai.media/articles/-/135615
https://www.bosai.yomiuri.co.jp/article/9949
https://www.bosai.yomiuri.co.jp/article/9949
https://www.bosai.yomiuri.co.jp/article/9949
https://www.bosai.yomiuri.co.jp/article/9949
https://www.nishinippon.co.jp/item/o/1247293/
https://www.nishinippon.co.jp/item/o/1247293/

